Mitarbeiterrestaurant Eldora - Glencore Green Market Bistro / Green Market Bistro

Montag, 29. April Dienstag, 30. April Mittwoch, 01. Mai Donnerstag, 02. Mai Freitag, 03. Mai
SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR
Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings verschiedenen Toppings und Dressings
pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50 pro 100 Gramm: 2.50
HOT SANDWICH HOT SANDWICH .‘ 2 HOT SANDWICH HOT SANDWICH HOT SANDWICH 6
Maggia-Ciabatta gefullt mit Dinkel-Ciabatta gefullt mit Focaccia gefullt mit Maggia-Ciabatta gefullt mit Dinkel-Ciabatta gefullt mit
Poulet, Reibkase, Philadelphia, Lattich und gebratenen Pilzen, Rostgemise, Salsa verde und Chorizo, Manchegokase, Tomatenpesto und Buffel Mozzarella, grilliertes Gemuse, Pesto, Rauchlachs, Mascarpone, Zitrone, Dill und Spinat
Caesardip Rucola Spinat Rucola
ca. 566.3 kcal / Poulet: Schweiz ca. 603.2 kcal ca. 986.4 kcal / Chorizo (Schwein, Rind): Schweiz ca. 523.3 kcal ca. 530.9 kcal / Lachs: Norwegen
9.80 9.80 9.80 9.80 9.80
DAILY SALAD SPECIAL & & DALY SALAD SPECIAL W& pawy saLap speciaL & DALY SALAD sPECIAL oW & 2 DAy saLap speciaL o
Black Tiger Crevetten Salat High-Protein Salad Fruhlingssalat Falafel-Avocado-Salat Metabolic Balance Salad
mit Avocado, Huttenkése, Tomaten und Dill mit Avocado, Ei, Kichererbsen, Cherrytomaten mit Spargel, Huttenkase, Barlauchpesto, Ei und mit Karotten, Weisskabis und Granatapfel mit Tandoori-Poulet, Pink Couscous, Tomaten
und Leinsamen Baumnussen und Gurken
ca. 317.1 kcal / Crevetten: Vietnam ca. 484.8 kcal ca. 404.3 kcal ca. 431.4 kcal ca. 276.0 kcal / Poulet: Schweiz
9.90 9.90 9.90 9.90 9.90
soue WhG sow Pk sow T WhE o Wi B
Fasolada Fenchelcremesuppe Vegane Peperonisuppe Maiscréemesuppe mit Limette und Koriander Vegane Ratatouillesuppe
Griechische Bohnensuppe
ca. 159.4 kcal ca. 76.4 kcal ca. 70.2 kcal ca. 114.7 kcal ca. 66.6 kcal
3.50 3.50 3.50 3.50 3.50
DESSERT \9, DESSERT i’ ,$’ E’ DESSERT \d DESSERT \ﬂ DESSERT \’
Schoko-Kokos-Kuchen Marinierte Kiwi Pfirsichcreme Erdbeer-Tiramist Rhabarber-Vanille-Trifle
Schoggicrumble mit Crumble
ca. 212.0 kcal ca. 68.6 kcal ca. 464.1 kcal ca. 215.9 kcal ca. 280.2 kcal
3.50 3.50 3.50 3.50 3.50

Offnungszeiten: Montag - Freitag: 07.00 - 16.00 Uhr, Mittagsservice: 11.30 - 14.00 Uhr. | Alle Preise in CHF inkl. MwSt.

Legende Icons: Glutenfrei, laktosefrei, vegetarisch (1 Blatt), vegan (2 Blatter), Smart Eating



