
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Glencore Provisorium / Provisorium

Montag, 27. November Dienstag, 28. November Mittwoch, 29. November Donnerstag, 30. November Freitag, 01. Dezember

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Tomatencrèmesuppe Bündner Gerstensuppe Karotten-Mango-Suppe mit Kokosmilch

und Frühlingszwiebeln

Vegane weisse Bohnensuppe Gemüsecrèmesuppe

ca. 121.1 kcal ca. 99.0 kcal / Bündnerfleisch (Rind):

Schweiz

ca. 179.0 kcal ca. 141.4 kcal ca. 81.4 kcal

3.50 3.50 3.50 3.50 3.50

TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL

Älplermagronen 

mit Käserahmsauce, Speck, Kartoffeln,

Zwiebeln und Apfelmus

Poulet Piccata 

Pouletschnitzel mit Ei und Reibkäse 

Tomatensauce 

Safran-Risotto 

Gebratene Zucchetti

Rindssauerbraten 

Schmorsauce 

Kartoffelstock 

Preiselbeeren 

Gedämpfte Rüebli

The Swiss Mountain Burger 

Rindsburger, Brioche-Bun, Appenzeller

Bergkäse, Bündnerfleisch, Rucola, Tomate

und Senf-Meerrettich-Dip 

Pommes frites

Zanderfilet Luzerner Art 

Buttersauce mit Zwiebeln, Tomaten und

Kapern 

Salzkartoffeln 

Tagesgemüse

ca. 1006.1 kcal / Speck (Schwein):

Schweiz

ca. 808.4 kcal / Poulet: Schweiz ca. 530.6 kcal / Rind: Schweiz ca. 1200.8 kcal / Burger (Rind): Schweiz,

Bündnerfleisch (Rind): Schweiz

ca. 622.4 kcal / Zander: Kasachstan

INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00

VEGI VEGI VEGI VEGI VEGI

Acts of Green

Gefüllte Aubergine mit Sojahack,

Couscous, Gemüse 

dazu Minzjoghurt, Schafskäse, Portulak

und Granatapfelkerne

Rösti mit Champignon-Lauch-Ragout und

überbacken mit Raclette 

Marinierter Salatspinat

Pilz-Stroganoff 

Paprikasauce mit Champignons und

Essiggurken 

Spätzli 

Rotkraut

Sämiges Topinambur-Risotto 

mit gebackener Petersilienwurzel,

Petersilienöl, Reibkäse und Chips

Geröstete Aubergine mit

Buttermilchsauce und Granatapfel 

Pitabrot 

Tomatensalat mit Pistazien

ca. 499.9 kcal ca. 651.7 kcal ca. 667.9 kcal ca. 588.2 kcal ca. 727.1 kcal

INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00

WEEKLY SPECIAL WEEKLY SPECIAL WEEKLY SPECIAL WEEKLY SPECIAL WEEKLY SPECIAL

Koreanisches Pouletschenkelsteak 

BBQ-Sauce 

Jasminreis 

Gurkensalat 

Frühlingszwiebeln

Koreanisches Pouletschenkelsteak 

BBQ-Sauce 

Jasminreis 

Gurkensalat 

Frühlingszwiebeln

Koreanisches Pouletschenkelsteak 

BBQ-Sauce 

Jasminreis 

Gurkensalat 

Frühlingszwiebeln

Koreanisches Pouletschenkelsteak 

BBQ-Sauce 

Jasminreis 

Gurkensalat 

Frühlingszwiebeln

Koreanisches Pouletschenkelsteak 

BBQ-Sauce 

Jasminreis 

Gurkensalat 

Frühlingszwiebeln

ca. 782.5 kcal / Poulet: Schweiz ca. 782.5 kcal / Poulet: Schweiz ca. 782.5 kcal / Poulet: Schweiz ca. 782.5 kcal / Poulet: Schweiz ca. 782.5 kcal / Poulet: Schweiz

INT CHF 18.00 / EXT CHF 23.00 INT CHF 18.00 / EXT CHF 23.00 INT CHF 18.00 / EXT CHF 23.00 INT CHF 18.00 / EXT CHF 23.00 INT CHF 18.00 / EXT CHF 23.00

DESSERT DESSERT DESSERT
DESSERT

DESSERT

Marmorkuchen Rote Grütze mit Schlagrahm Cheesecake mit Spekulatius Schwarzwälder-Trifle Johannisbeer-Schaumcrème

ca. 119.0 kcal ca. 96.6 kcal ca. 429.4 kcal ca. 277.8 kcal ca. 162.7 kcal

3.50 3.50 3.50 3.50 3.50

Öffnungszeiten: Montag - Freitag: 07.00 - 16.00 Uhr, Mittagsservice: 11.30 - 14.00 Uhr. | Alle Preise in CHF inkl. MwSt.Legende Icons: Glutenfrei, laktosefrei, vegetarisch (1 Blatt), vegan (2

Blätter), Smart Eating 

In jedem Menu ist ein Menusalat oder Suppe oder Dessert inklusive. 


