Mitarbeiterrestaurant Eldora - Glencore Provisorium / Provisorium

Montag, 26. Juni Dienstag, 27. Juni Mittwoch, 28. Juni Donnerstag, 29. Juni Freitag, 30. Juni
soup &5 sour d & soup @ soup WG soup
Indische Linsensuppe mit Spinat Gurkenkaltschale Gemdusebouillon mit Backerbsen und Gazpacho mit KrautercroGtons Blndner Gerstensuppe
Gemusestreifen
ca. 114.7 kcal ca. 180.8 kcal ca. 68.8 kcal ca. 203.5 kcal ca. 98.6 kcal / Biindnerfleisch (Rind):
Schweiz
3.50 3.50 3.50 3.50 3.50
TRADITIONAL TRADITIONAL P TrabimionaL (0 &  TRADITIONAL TRADITIONAL ¥
Grosis Hackbraten Geschmorte Schweinskopfbaggli Geflugel-Frikassee Caesar Chicken Burger Pochiertes Zanderfilet
Rotweinsauce Rotweinsauce Weissweinsauce mit Karotten, Erbsen und Poulet-Burger, Brioche-Bun, Eisberg, Zitronensauce
Spatzli Thymiansauce Champignons Spiegelei, Zwiebeln, Tomate, Parmesan, Petersilienkartoffeln
Gedampfte Ruebli Nudeln Kartoffelstampf Caesar-Dip Glasierte Kefen und Karotten
Gebackenes Wurzelgemuse Gerosteter Broccoli Pommes frites
ca. 735.5 kcal / Hackbraten (Rind): ca. 831.8 kcal / Schwein: Schweiz ca. 575.3 kcal / Poulet: Schweiz ca. 1298.4 kcal / Burger (Poulet): Schweiz ca. 482.7 kcal / Zander: Kasachstan
Schweiz

INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00

VEGI d5  vea wAEF vea ?  vEG WS vea N J

Acts of Green

Bami Goreng Kichererbsen-Gemuse-Ragout mit Gebratener Halloumi Knuspriges Spinat-Griinkern-Tatschli auf Gratinierter Crepe geflllt mit Ratatouille
Indonesisches Nudelgericht mit Tofu, Tomatensauce Dérrtomaten-Oliven-Salsa samigen Blumenkohl-Hirse-Plree dazu Ziegenkasesauce, Wirsing und
Gemdse, Sojasauce und Sambal Oelek Kartoffel-Gurken-Salat mit Dill buntes, knackiges Sommergemiuse aus Haselnlssen

Leinsamen und Traubenkerndl dem Ofen

mit einem Joghurt-Wildkrauter-Dip

ca. 557.0 kcal ca. 157.3 kcal ca. 868.2 kcal ca. 698.2 kcal ca. 497.6 kcal
INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00 INT CHF 15.00 / EXT CHF 20.00
WEEKLY SPECIAL ,% £ WEEKLY SPECIAL ,%’ Pr weekw speciaL & B Weekw sPECIAL ,%’ £ WEEKLY SPECIAL ¥5
Pouletschenkelgeschnetzeltes Satay Pouletschenkelgeschnetzeltes Satay Pouletschenkelgeschnetzeltes Satay Pouletschenkelgeschnetzeltes Satay Pouletschenkelgeschnetzeltes Satay
Erdnusssauce Erdnusssauce Erdnusssauce Erdnusssauce Erdnusssauce
Sesamreis Sesamreis Sesamreis Sesamreis Sesamreis
Asiatischer Gurkensalat Asiatischer Gurkensalat Asiatischer Gurkensalat Asiatischer Gurkensalat Asiatischer Gurkensalat
Mungobohnen, Chili, Erdniisse und Mungobohnen, Chili, Erdniisse und Mungobohnen, Chili, Erdniisse und Mungobohnen, Chili, Erdniisse und Mungobohnen, Chili, Erdniisse und
Koriander Koriander Koriander Koriander Koriander
ca. 837.0 kcal / Poulet: Schweiz ca. 837.0 kcal / Poulet: Schweiz ca. 837.0 kcal / Poulet: Schweiz ca. 837.0 kcal / Poulet: Schweiz ca. 837.0 kcal / Poulet: Schweiz
INT CHF 18.00 / EXT CHF 23.00 INT CHF 18.00 / EXT CHF 23.00 INT CHF 18.00 / EXT CHF 23.00 INT CHF 18.00 / EXT CHF 23.00 INT CHF 18.00 / EXT CHF 23.00
DESSERT @  DEssErT o ¥ 2 Dessert W &  DESSERT @  DESSERT &
Mini Brownie Melone Cantaloupe mit Minze Pifia Colada Creme Bindner Nuss-Trifle Aprikosenmousse
ca. 386.2 kcal ca. 58.0 kcal ca. 262.5 kcal ca. 428.6 kcal ca. 172.4 kcal
3.50 3.50 3.50 3.50 3.50

Offnungszeiten: Montag - Freitag: 07.00 - 16.00 Uhr, Mittagsservice: 11.30 - 14.00 Uhr. | Alle Preise in CHF inkl. MwSt.Legende Icons: Glutenfrei, laktosefrei, vegetarisch (1 Blatt), vegan (2
Blatter), Smart Eating

In jedem Menu ist ein Menusalat oder Suppe oder Dessert inklusive.



